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       ☆堺ブロックスキルアップ研修 

2019 年度 堺ブロック ステップアップ研修    ※資質向上・法定外研修 下線     更新2019.10.29 

日程 内容 研修レベル 法定外研修 

登録の有無 

研修対象時間 運営主体 開催場所 

4/6 介護保険改正の解説 みつば ○ ６０分 堺市西区支部 ZOOM 

5/25・6/16 

6/30・7/14 

7/29 

若葉マーク研修 わかば なし １２０分 堺市東区支部 

堺市中区支部 

ZOOM 

6/12 介護保険改正について みつば なし ６０分 堺市南区支部 ZOOM 

7/10 コミュニケーション技術の理論・技法の現場適応 みつば ○ １８０分 堺市西区支部 ZOOM 

7/28 課題整理総括表って何? みつば ○ １５０分 堺市東区支部 

堺市美原区支部 

ZOOM 

8/21 災害支援 介護支援専門員として備えるべきこと よつば ○ １８０分 堺ブロック ZOOM 

8/25 

9/8 

若葉マーク研修 わかば なし １２０分 

１２０分 

堺市堺区支部 

堺市北区支部 

ZOOM 

10/23 予定 未定 みつば ○  堺市西区支部 未定 

10 月 予定 未定 みつば ○ １２０分 堺市堺区支部 ZOOM 

12/12 未定 よつば ○ １２０分 堺ブロック ZOOM 

１月 予定 未定 みつば ○ １２０分 堺市堺区支部 ZOOM 

 

 

申し込み開始・終了のご案内、公社）大阪介

護支援専門員協会 法定外研修一覧に掲載さ

れます。以下のＵＲＬにてご確認ください 

http://www.ocma.ne.jp/houteigai/ 

 

http://www.ocma.ne.jp/houteigai/


 

 

○若葉マーク研修・・・ケアマネ従事３年以内を対象とした基礎的な研修 

○みつばマーク研修・・・ケアマネ従事３年以上を対象とした若葉のステップアップ研修 

○よつばマーク研修・・・ケアマネ従事５年以上を対象としたみつばのステップアップ研修 

⇒堺ブロック全体の研修、区支部開催のみつば研修と同内容のステップアップの場合 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【若葉マーク研修】 

ケアマネ従事３年以内を対象とした基礎的な研修 

○5/25・6/16・6/30・7/14・7/29・・・堺市東区、堺市中区 

○8/25・9/8・・・堺市堺区、堺市北区 

 

【みつばマーク研修】 

ケアマネ従事 3 年以上を対象とした若葉のステップアップ研修 

○4/6・7/10・10/23・・・堺市西区支部 

○7/28・・・堺市東区、堺市美原区 

 

※10 月・１月・・・堺市堺区 

【よつばマーク研修】 

ケアマネ従事 5 年以上を対象とした若葉のステップアップ研

修 

 

◎8/21・・・堺ブロック 

※12/12・・・堺ブロック 
 

 


